LJUSGRON GUL VIT SILVER SKRIDSKOSKOLAN

Icza E Telma W Oscar H Lova N
Isabell O Ellinoora M-L Ella H Saga H

Alva O Matilda K Ines S Nellie H

Lovelia S Leah N AylaB Hedda A

Evelina L Ella E Livia S Melissa N

Sigrid Bella L Uliana Alisa K Felicia A
ElsaT Meja S Sarah D Leah H Sofia N
Kelly C Lova R Malva E-K Embla J
Sunniva B Amelia W Edit J AvivaT
Molly Be Lydia S Molly H Aylin N
Evelina L Sigrid HaR Ebba D

Milla B Grete R

Mandag Ljusgrén | GUL | vIT SILVER SKORDSKOSKOLAN

16:45-17:45

16:45-17:45 |

SPOLNING 17:4

FYS Fys 19:45-20:30 Fys 17:10-17:40 Fys 18-18:30

Tisdag Ljusgrén GUL VIT

15:30-16:30 15:30-16:30

SPOLNING 16:30

16:45-18:15
FYs Fys 18:30-19:00
: Onsdag Ljusgrén GUL Vit _ SILVER  |SKORDSKOSKOLAN
15:00-16:10 15:00-16:10
SPOLNING 16:45
16:00-17:55
FYS [ Fys 16:20-17:00 [

Torsdag Ljusgrén GUL | vIT - SILVER SKORDSKOSKOLAN

MORGONTRANING 07.10-08.10

16:30-17:25

15:30-16:30

SPOLNING 18:15

19:00-19:30 Fys 17:40-18:10 l Fys 16:45-17:15

Ljusgron GUL vIT SILVER SKORDSKOSKOLAN

Extratid 14:00-14:50

SPOLNING 14:0

16:00-16:50
16:50-17:40 16:50-17:40
FYS| REHAB/STYRKA/STRETCH PA EGEN HAND
Ljusgron GUL vIT SILVER SKORDSKOSKOLAN

8:00.09:15

SPOLNING 09:15




10:30-11:35

10:30-11:35 ‘10:30-11:35 }

UPPVISNING AV PROGRAM 11:35-11:40

11:40-12:30

FYS| STRETCH EFTER PASST PA EGEN HAND _ |Fys 09:30-10:00] Uppvar fys 9501020 | Fys 11:45-12:15 fys 12:45-13:15

Grupperna ar sk enligt indets riktlinjer (Ias nedan)
https://www.skatesweden.se/download/18.5f21591f198e624597a6c6b9/1756468351504/Guide %20vid%20val%20av%20tavlingsklass %20-%20singel_2025-2026-korr.pdf

Schemat kommet att vara anorlunda under boméassan V.39 och mandag V.40



